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Локальный нормативный акт Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 131  

Красносельского района Санкт-Петербурга  
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет порядок создания и деятельности школьного 

спортивного клуба «Лидер» (далее по тексту – ШСК)  Государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения школа № 131 Красносельского района Санкт-Петербурга 

(далее – школа, ГБОУ школа № 131, ОУ), устанавливает его цели, задачи, структуру и 

ответственность. 

1.2. Школьный спортивный клуб функционирует в формате общественного 

объединения, реализующее внеурочную физкультурно-оздоровительную и спортивную 

деятельность в области физического воспитания, создается по решению Общего собрания 

работников школы и утверждается приказом директора образовательного учреждения. 

1.3. Деятельность ШСК осуществляется в соответствии с Федеральным законом от 

29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральным законом от 

04.12.2007 № 329-ФЗ « О физической культуре и спорте в Российской Федерации"; 

действующими Санитарно-эпидемиологическими требованиями и другими нормативно-

правовыми актами, регулирующими деятельность в сферах образования, физической 

культуры и спорта, Уставом ОУ, настоящим Положением.  

1.4. Целью деятельности ШСК является развитие школьного спорта, 

совершенствование физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в ГБОУ 

школа № 131. 

1.5. Деятельность ШСК направлена на решение следующих задач: 

● развитие и популяризацию школьного спорта; 

● вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

● формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

гармоничному развитию личности обучающихся; 

●  профилактика правонарушений, асоциального поведения и вредных привычек; 

●  организация физкультурно-спортивной работы с обучающимися и приобретение 

ими соревновательного опыта; 

●  проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечение их к 

участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий; 

●  выявление и учет достижений обучающихся в дополнительном образовании 

физкультурно-спортивной направленности; 

●  интеграцию основного и дополнительного образования; 

●  создание моделей профориентации обучающихся в области физической культуры и 

спорта. 

1.6. Достижение указанных целей и задач осуществляется в единстве с общими 

образовательными и воспитательными целями ОУ.  

1.7. ШСК имеет собственное наименование - «Лидер», символику, а также может иметь  

девиз, гимн.  

 

2. Основы деятельности 

2.1. Основными принципами создания и деятельности Школьного спортивного клуба 

являются добровольность, равноправие, сотрудничество детей и взрослых, самоуправление и 

соблюдение законности. 

2.2.  Основой деятельности ШСК является:  
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● проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта в образовательном 

учреждении;  

● информирование обучающихся образовательного учреждения и их родителей 

(законных представителей) о развитии спортивного движения, о массовых и индивидуальных 

формах физкультурно-оздоровительной и спортивной работы, используемых в 

образовательном учреждении;  

 ●  проведение  работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих 

отклонение в состоянии здоровья, ограниченные возможности здоровья, привлечение их к 

участию и проведению массовых физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий; 

● проведение работы по подготовке членов ШСК к выполнению нормативов и 

требований Единой всероссийской спортивной классификации (ЕВСК) и нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ВФСК 

ГТО); 

● установление и поддержание связи с другими школьными спортивными клубами и 

спортивными организациями; 

 ●   поощрение и стимулирование обучающихся, добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивной работе. 

●  формирование  команд по видам спорта и обеспечение их участия в соревнованиях 

разного уровня (школьных, муниципальных, региональных). 

2.3. Занятия в ШСК проводятся в соответствии с программами, учебными планами, 

расписанием занятий. Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, 

состояния здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности, по 

желанию детей, в соответствии с требованиями СанПин.  

2.4. Организацию и проведение занятий осуществляют учителя физической культуры, 

педагоги-организаторы, инструкторы по физической культуре, другие педагоги школы. 

2.5. За всеми занимающимися в ШСК устанавливается врачебно-педагогический 

контроль, который осуществляется медицинскими и педагогическими работниками ОУ. 

2.6. Членами ШСК являются обучающиеся по программам физкультурно-спортивной 

направленности основного общего образования, внеурочной деятельности, участники 

сборных спортивных команд ГБОУ. 

Волонтеры и помощники, судьи физкультурно-спортивных мероприятий, родители 

(законные представители) обучающихся, известные спортсмены, учителя, педагоги и другие 

участники образовательного процесса могут быть приняты в члены ШСК на основании 

заявления в простой письменной форме. 

2.7. Зачисление обучающихся производится по заявлению родителей (законных 

представителей), согласия на обработку персональных данных, медицинского допуска к 

занятию физической культурой и спортом по выбранному направлению. 

 

3. Организационная структура ШСК 

3.1. Общее руководство деятельностью ШСК осуществляет директор ГБОУ школа № 

131. 

3.2. Непосредственное организационное и методическое руководство осуществляет 

ответственное лицо (руководитель) за работу ШСК - сотрудник ГБОУ, назначенный 

приказом директора. 

3.2. Решения по работе ШСК принимаются на Общем собрании работников школы или 

директором ГБОУ. 
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3.2.1. Руководитель ШСК осуществляет организацию и руководство всеми 

направлениями его деятельности, ведет его заседания, действует от имени ШСК, 

представляет его в администрации школы, общественных и государственных организациях. 

3.3. Основными направлениями деятельности руководителя ШСК являются: 

• планирование деятельности ШСК, определение целей, задач и направлений 

деятельности; 

• организация работы спортивных секций, детских групп здоровья; 

• согласование расписания занятий; 

• разработка и утверждение календарного плана спортивно-массовых мероприятий с 

обучающимися школы, реализация календарных планов спортивно-массовых, физкультурно-

спортивных, оздоровительных и социально-значимых мероприятий; 

• координация деятельности педагогических работников, работающих в ШСК, по 

выполнению образовательных и учебных программ, разработке необходимой учебно-

методической документации; 

• представление предложений по совершенствованию в ГБОУ школа № 131 

материально-технической базы и развитию физической культуры и спорта в рамках учебной и 

внеурочной деятельности. 

3.4. Образовательный процесс в ШСК «Лидер» организуется в объединениях по 

программам внеурочной деятельности физкультурно-спортивного направления. 

Количество видов спорта, представленных в реализуемых ШСК программах 

внеурочной деятельности физкультурно-спортивного направления, определяется в 

зависимости от количества обучающихся ГБОУ. 

3.5. В организационную структуру ШСК также могут входить следующие направления 

деятельности: 

● организационно-педагогическая; 

● физкультурно-оздоровительная; 

● спортивно-массовая; 

● воспитательная и социальная; 

● информационно-пропагандистская. 

3.6. Количество обучающихся, их возрастные категории, а также продолжительность 

учебных занятий в ШСК зависят от содержания программ внеурочной деятельности, с учетом 

особенностей психофизического развития обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, в соответствии с заключением психолого-медико-педагогической комиссии и 

индивидуальной программой реабилитации ребенка-инвалида. 

3.7. Образовательная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья может осуществляться с привлечением специалистов в области дефектологии 

(коррекционной) педагогики, а также педагогическими работниками, прошедшими 

соответствующую подготовку или переподготовку. 

3.8. Информация о деятельности размещается на странице ШСК официального сайта 

ГБОУ школа № 131 и включает нормативную документацию ШСК, символику ШСК, 

сведения об образовательной и организационной деятельности, агитационную и иную 

информацию о деятельности ШСК. 

3.9. ШСК может оказывать консультационную и организационную помощь другим 

ГБОУ, молодежным, детским общественным объединениям и организациям по вопросам 

осуществления досуговой и вне учебной  деятельности обучающихся. 

 

4. Права и обязанности членов ШСК 
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4.1. Все члены ШСК имеют равные права и несут равные обязанности.  

4.2. Член клуба имеет право:  

● избирать и быть избранным в руководящий орган клуба;  

● участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом;  

● вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба;  

● использовать символику клуба;  

● входить в состав команды клуба;  

● получать всю необходимую информацию о деятельности клуба.  

4.3. Члены ШСК обязаны:  

● соблюдать Положение о школьном спортивном клубе;  

● соблюдать Правила пользования спортзалом и другими спортивными объектами, на 

которых осуществляется деятельность ШСК; 

●  бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу ГБОУ; 

●  выполнять решения, принятые на общем собрании ШСК; 

● посещать в полном объеме занятия согласно расписанию объединений, в которые 

зачислен обучающийся; 

● принимать активное участие в мероприятиях ШСК; 

● соблюдать рекомендации школьного врача по вопросам самоконтроля и соблюдения 

правил личной гигиены; 

●  соблюдать правила техники безопасности; 

●  показывать личный пример здорового образа жизни, пример высокой культуры 

спортсмена и болельщика. 

 

5. Материально-техническая база 

5.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК используются 

имущество, спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и спортивные 

площадки ГБОУ школа № 131, а также другие спортивные сооружения, которые имеют 

разрешение на организацию и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивно-

массовых мероприятий в соответствии с соглашениями о сотрудничестве. 

 

6. Заключительные положения. 

6.1. Настоящее Положение является локальным нормативным  актом ГБОУ школа № 

131, принятым на неопределенный срок. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее 

Положение, оформляются в письменной форме в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации. После принятия Положения (или изменений и 

дополнений отдельных пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция 

автоматически утрачивает силу. 
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